
 
 

దృష్టి  మరియు ధారణీయ అభివృద్ది  లక్ష్యాలకు అంకితమ ైన  
మొటి్మొదట్ి భౌగోళిక పరిశోధనా కారాకరమంలో ఎల్విపటఇఐ భాగస్ాిమాం         

బాల్యంన ంచి వృద్ధా ప్యంవరకూ మెరుగ నై జీవితధన్ని ప్ర ో త్సహ ంచడంల్ో కళ్ళద్ధా ల్ ప్భోావాన్ని ప్రిశీలంచే ఇంజిన్ 
నధల్ుగు ద్ేశాల్ ట్యోల్సస ప్రంప్రన  కలగి ఉంట్ ంద్ి     

అల్ప మరయిు మధ్య-ఆద్ధయ ద్శేాల్ల్ో ధధరణీయ అభివృద్ిా  ల్క్ష్యయల్న  సాధించడధన్నకి ప్పో్ంచసాా యిల్ో దృష్టి 
సంరక్షణ ప్భోావాన్ని ప్రశిోధించడధన్నక ిఎల్స వి ప్సోాద్ నతే్ ోవ ైదయ విజ్ఞా న సంసా కవీన్స యూన్నవరిసట్ీ ఆఫ్ బలె్ఫాసి్ట 
సహకారంతో, యూఎస్టఏ, యూక , వియతధిం, బంగాా ద్శే్, జింబాబవీ మరియు భారత్ద్ేశంన ంచి ద్ధద్ధప్ు 30 
ఇత్ర భాగసాీముల్తో ఒక అధ్యయనధల్ ప్రంప్రప  ై ప్న్నచేస ు నిద్ి. అధ్యయనధన్నక ి వ ల్కం ట్సిో్ట మరియు చనె్ 
ఎట్-స న్ ఫామిలీ ఫ ండషేన్ £3.5 మిలయనా ఆరిాక సహకారాన్ని అంద్ించధయి.        
 

2.2 బిలయన్ ప్జో్ల్న  ప్భోావిత్ం చేస ు ని అల్పదృష్టి  ప్పో్ంచంల్ోన ే అత్యధికంగా చికిత్స చయేన్న వ ైకల్యం. 
భారత్ద్ేశంల్ో ద్ధద్ధప్ు 8.8 మిలయన్ ప్జో్ల్ు అంధ్ ల్ు మరియు మరో 47 మిలయన్ ప్జో్ల్కు దృష్టి  వ ైకల్ఫయల్ు 
ఉనధియి. ప్పో్ంచమంత్ట్ా 70% అంధ్త్ీం న్నవారించగలగనిద్ి. యూకలే్ోన్న కవీన్స యూన్నవరిసట్ ీఆఫ్ బలె్ఫాసి్ట 
(కూయయుబి)కు చెంద్ని ప్ర ో ఫ సర్ నధథన్ కాంగడన్ మరయిు ఎల్స వి ప్సోాద్ నతే్ ోవ దైయ విజ్ఞా న సంసా (ఎలీపటఇఐ)కు 
చెంద్ని డధ రోహ త్ ఖనధిల్ నేత్ృత్ీంల్ో వివిధ్ యూన్నవరసిట్ీల్ు, ప్ాఠశాల్ల్ు, ప్భోుతేీత్ర సంసాల్ు, సామఫజిక 
ఆరోగయ సంసాల్ు, ప్భోుత్ీ మంత్రోత్ీశాఖల్ు, సంసాల్ు మరియు రోగ ి బృంద్ధల్ు బహ ళ్-విభాగ అధ్యయన 
బృందంల్ో భాగంగా ఉనధిరు. ఎలీపటఇఐన ంచి సీన్నయర్ సామఫజిక ఆరోగయ న్నప్ుణుల్ు డధ శీీన్నవాస్ట మరమముల్ 
మరియు శీీమత్ర ఆశాల్త్ మటాె్ మరియు సనీ్నయర్ ర ట్నీధ కనసల్్ి ంట్ డధ రాజ్ఞ నధరాయణన్ కూడధ అధ్యయనంల్ో 
భాగంగా ఉనధిరు. భారత్ద్శేంన ంచి ఇత్ర సహకారుల్ల్ో బెంగళ్ూరుల్ోన్న న్నమఫా న్స న ంచి డధ స వరణ అల్ఫా డి, 
నయయడలాిీల్ోన్న జ్ఞరిి ఇన్నటటి్యయట్ ఫర్ గోా బల్స హలె్సు  ఇండియఫన ంచి డధ ప్లా్బ్ మౌలక్ మరయిు అల్్ి మియర్స అండ్ 
రిల్ేట్ెడ్ డజి్ఞరడర్స సర స టై్ీ ఆఫ్ ఇండయిఫ, హెదైరాబాద్ డకెకన్ ఛధపి్ర్ న ంచి శీీ శశిధ్ర్ కొమరవోల్ు కూడధ 
ఉనధిరు.  
                            
“ఇంజ్ న్ (ఐకరే్ నరచర్స గుడ్-హెల్సు , ఇననివషేన్, డెైవైింగ్-సఫ్ీి  అండ్ ఎడయయకషేన్) అన్న పటల్ువబడ ేఇద్ ిఒక ఐద -
సంవత్సరాల్ ప్ాోజ్కి్. అత్యయత్ుమ నధణయత్గల్ ప్రశిోధ్నధ ఫలతధల్ద్ధీరా ప్భోావిత్ం చసేట శాశీత్ విధధన మఫరుపన  
నడప్డధన్నకి మరయిు అల్ప మరియు మధ్య-ఆద్ధయ ద్శేాల్ల్ోన్న ప్జో్ల్ల్ో జీవన నధణయత్ మెరుగుప్రచడం 
సాధించడధన్నకి ఇద్ి రూప్ర ంద్ంిచబడింద్ి. ఇంజిననా  భారత్ద్శేం, వియతధిం, బంగాా ద్ేశ్ మరియు జింబాబవీల్ోన్న 
బాల్యంన ంచి వృద్ధా ప్యంవరకూ మెరుగ నై జీవితధన్ని ప్ర ో త్సహ ంచడంల్ో మరయిు బహ ళ్ ధధరణయీ అభివృద్ిా  
ల్క్ష్యయల్ప ై (ఎసటడజిల్ు) ప్భోావాన్ని ప్రకీ్ష్ించడధన్నకి న్నరీహ ంచిన నధల్ుగు ప్రశిోధ్నధ ట్యోల్సస ఉనధియి,” అనధిరు 



డధ రోహ త్ ఖనధి, డెరై కిర్, గుళ్ళప్లా ప్తో్రభా రావు ఇంట్రేి షనల్స స ంట్ర్ ఫర్ అడధీన సమంట్ ఆఫ్ రూరల్స ఐ కరే్ 
(జిపటఆర్ ఐకేర్), ఎల్స వి ప్సోాద్ నతే్ో ోవ దైయ విజ్ఞా న సంసా.            
 

ఈ అధాయనంలో భాగమయిన నాలుగు పరిశోధనా ప్ాాజెకుి లు:   
 క ావర్ (కాగ ిట్వి్ ల్్వ ల్స ఎనధా న సమంట్ త్రో విజ్న్ ఎగాి మ్సస అండ్ రిఫాోక్షన్) – ఇద్ ిప్సో ు త్ం న్నరీహణక  ై

జ్ఞతీయ జిడపిటల్ో 1.5% విన్నయోగించ కుంట్ ని చిత్ుచధంచల్యం న్నవారణక ై అంద బాట్ ల్ో ఉండగల్, 
త్కుకవధ్ర మఫరాా ల్న  కన గొన ే భారత్ ప్భోుత్ీ ప్ణోధళికకు మదాత్యన్నస ు ంద్ి. ఈ ప్ాోజ్ కి్ వ ల్కం ట్సిో్ట 
ఇండయిఫ అల్యన్స న్నధ్ ల్ు సమకూరచిన వృద్ధా శీమఫల్ల్ో చేసటన ప్ాోజ్ కి్ ప ై న్నరిమత్మెనైద్ి.  

 సటిబుల్స (సాా ష్టంగ్ ట్య-వీల్ర్ యఫకిసడెంట్స బె ై ల్్వ రజేింగ్ ఐకరే్) – సరిచయేన్న హరసీదృష్టి  మరయిు 
యువత్ల్ో మోట్ర్ స ైకలి్స కాీ షానే జ్ంట్ అంట్ వాయధ్ ల్తో ప్ర రాడట్ాన్నకి ఇద్ి వియతధిం రవాణధ 
మంత్రతో్ీశాఖతో సహా సాా న్నక భాగసాీముల్కు మదాత్యన్నస ు ంద్ి.  

 జీల్స (జింబాబవీ ఐకరే్ అండ్ ల్రిింగ్): ఏవిధ్ంగా వినయత్ి, త్కుకవధ్ర కంట్పి్రీక్షతో ద్ీరఘదృష్టి  పటలా్ల్న  
ల్క్షయంగా చసే కోవడం కారయకీమ విద్ధయప్భోావాన్ని ప ంచ త్యంద్ో  తలె్ుస కోవడంల్ో ప్సో ు త్ం జింబాబవీ  
ప్భోుత్ీ జ్ఞతీయ ప్ాఠశాల్ దృష్టి  ప్ాోజ్ కి్ అమల్ుచేస ు ని సాా న్నక భాగసాీముల్తో కలసట ప్న్నచసే ు ంద్ి.  

 త్రోఫి్ట (ట్ాోనధసారమింగ్ హౌజ్హా ల్సడ ్ విత్ రిఫాోక్షన్ అండ్ ఇననివటే్వి్ ఫ నైధని్నయల్స ట్కెాిల్జీ): - ఇద్ ిఉచిత్ంగా 
కళ్ళద్ధా ల్ు ఇచిచ, అప్రిచిత్మెైన సామరి్ ఫర నాన  మరెుగుగా వాడయకోవడంల్ో సహాయప్డట్ాన్నకి శిక్షణ 
ఇవీడంద్ధీరా వృద ా ల్కు అన్ని సామఫజిక భదతో్ న్నకర చెలాంప్ుల్న  డజిిట్ెజై్ చసేట, త్ద్ధీరా ఆరిాక 
సాీత్ంత్యోం మరెుగుప్రచిే బంగాా ద్శే్ ప్భోుత్ీ వినయత్ి మరియు ముంద చయప్ు ప్ణోధళికన  
ఉప్యోగించ కుంట్ ంద్ి. 
        

ఈ కిరంద్దవాటి్పెై దృష్టి  పెటి్బడ ంద్ద:  
 ప్పో్ంచవాయప్ు ంగా పటలా్ల్ు మరయిు యువత్ల్ో మరణధల్కు ప్ధోధన కారణమెనై రోడ్ ట్ాోఫటక్ గాయఫల్న  

త్గిాంచడం  
 ఏ ఇత్ర భౌగోళిక ప్ాోంత్ంకనధి ఆఫటోకాల్ో అత్యధకి సాా యిల్ో ఉని ద్ీరఘ-దృష్టి  కలగని మిలయనా ఆఫటోకన్ 

పటలా్ల్ల్ో అభాయసాన్ని మరెుగుప్రచడం     
 అల్పదృష్టితో అవసా ప్డయత్యని వృద ా ల్ల్ో అభిజ్ఞా  క్ష్ణీత్ మరియు చిత్ువ ైకల్యం ప్ాోరంభాన్ని 

మందగింప్జ్ేయడం. అభిజ్ఞా  క్ష్ణీత్ మరియు చిత్ువ ైకల్ఫయన్నకి న్నరూపటంచబడిన న్నవారణధ వయయహాల్ు 
అత్యంత్ అవసరం మరియు వాట్ి సంభవాన్ని ద్ధద్ధప్ు 41% త్గిాంచవచ చ. 

 బంగాా ద్శే్ ల్ో ప్సో ు త్ం మూడింట్ిల్ో ర ండయవంత్యల్ వయోజ్న ల్ు ఆరిాక సటవల్న ంచి 
మినహాయించబడనింద వల్న, సామరి్ ఫర న ల్ల్ో ఆన లా న్ బాయంకింగ్ న  వయోవృద ా ల్ు ఉప్యోగించడంల్ో 
సహాయప్డట్ంద్ధీరా ఆరిాక సాీత్ంతధోన్ని మెరుగుప్రచడం   

 



“న్నరణయకరుల్కు అత్యధిక నధణయత్గల్ ఆధధరాల్ు అవసరం. కళ్ళద్ధా ల్ు చెనైధల్ో ప్ాఠశాల్ ప్దోరశనన  మరయిు 
భారత్ద్ేశంల్ో ప్న్నచసేట సాా నంల్ో ఉతధపదకత్న  మరెుగుప్రుసాు యన్న సయచించిన మఫ మున ప్ట్ ిఅధ్యయనధల్ు 
ప్పో్ంచమంత్ట్ా ప్భోుత్ీ మరియు ప్రిశమీల్ నేత్ృత్ీంల్ోన్న దృష్టి  కారయకీమఫల్న  ప్ర ో త్సహ ంచధయి. ఈ ప్ాోజ్ కి్ 
ఇల్ఫంట్ి విధధన చరయన  నడచిేట్ట్ ా  న్నరాా రించడధన్నకి, జీవితధల్ు మఫరచడధన్నకి మరయిు ఈ నధల్ుగు ద్శేాల్ు 
మరియు ఇత్ర ద్శేాల్ల్ో ఎసటడజిల్ు సాధించడంల్ో సహాయప్డట్ాన్నకి విద్ధయ, ప్ ర సమఫజ్ం మరియు ప్భోుత్ీంల్ో 
ఇంజిన్ సాా న్నక భాగసాీముల్ు సముచిత్ సటాత్రల్ో ఉనధిరు,” అంట్ నధిరు అధ్యయన ప్ధోధన ప్రశిోధ్కుల్ు 
ప్ర ో ఫ సర్ నధథన్ కాంగడన్, కవీన్స యూన్నవరిసట్ీ బెల్ఫాసి్ట మరయిు ఆరిిస్ట ఇంట్రేి షనల్స ల్ో డెరై కిర్ ఆఫ్ రసి ర్చ          
  

“ప్పో్ంచవాయప్ు ంగా 5 మరయిు 29 వయస సల్ మధ్యవారి మరణధల్కు ట్ాోఫటక్ ప్మోఫద్ధల్ు ప్ధోధన కారణం. అకకడ 
కేవల్ం 60% వాహనధల్ు మఫత్మో ే అల్ప మరియు మధ్య-ఆద్ధయఫల్ల్ో ఉండగా, 90% ట్ాోఫటక్ మరణధల్ు 
సంభవిస ు నధియి. ఉప్యోగించవేారి దృష్టి  సంబంధతి్ సవాళ్ళన , ముఖయంగా కోవిడ్ సమయంల్ో, 
విజ్యవంత్ంగా ఎద రోకగలగతిే, వృద ా ల్కు ఈ-బాయంకింగ్ ద్ధీరా భదంోగా న్నకర చెలాంప్ుల్ు చసేట బంగాా ద్శే్ 
వినయత్ి వయయహాన్ని ఒక ఆదరశ నమూనధగా అనేక ఇత్ర ద్శేాల్కు ప్పో్ంచ బాయంక్ మరయిు ఇత్రుల్ు 
సయచిస ు నధిరు. భారత్ద్శేం మరియు వియతధింల్ల్ో జ్రుగుత్యని అధ్యయనం ఆ రకమెనైవాట్లి్ో 
మొటి్మొదట్ి ట్యోల్సస. త్కుకవధ్ర అల్పదృష్టి  సంరక్షణ ఏవిధ్ంగా వయస సతోప్ాట్  అభిజ్ఞా  క్ష్ణీత్ వగేాన్ని 
త్గిాంచగల్ద్ో  మరియు అల్ప వనరుల్ నపే్ధ్యంల్ో స రక్ష్తి్ మఫరాా ల్ల్ో అంద్ించగల్ద్ో  ఇద్ ి ప్రీక్ష్సి ు ంద్ి,” అన్న 
జ్హడించధరు డధ ఖనధి.   
 

“కళ్ళద్ధా ల్ ఆవిషకరణన ంచి 700 సంవత్సరాల్ త్రువాత్కూడధ, అల్పదృష్టి  ఇప్పట్కివ ప్పో్ంచంల్ోనే అత్ర ప దా 
వ ైకల్యం. అద్ి ఇంకా ద్గిజ్ఞరుత్యనిద్ి. ఈ అడడంకిన్న అధిగమించకుండధ, మనం ధధరణయీ అభివృద్ిా  ల్క్ష్యయల్న  
ఎప్పట్కివ ప్యరిుచేయల్ేము. జీవిత్కాల్మంతధ మరయిు అభివృద్ిా  ఎజ్ండధ సమయమంతధ దృష్టిన్న సరచియేడం 
ప్ాోముఖయత్న  రుజువు చేయడంల్ో ఈ ప్రశిోధ్నధ కారయకీమం ఒక వాట్ర్ ష్ డ్ క్షణధన్ని సయచిస ు ంద్ి,” అంట్య 
ముగించధరు జ్ేమ్సస ఛనే్, ఛేన్ ఎట్ స న్ ఫామిలీ ఫ ండషేన్.    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


