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నేత్రదాన ప్రర ధానయత్ గుర ించి ప్రజలలో అవగరహన కల్పించడానికి మర యు మరణానింత్రిం నతే్రదానానిక ిప్రజలు 
ప్రతిజఞ చేసటేటలు  ప్ేరరణ కల్గ ించడానికి ప్రతి సింవత్సరిం ఆగస్్ట 25 న ించి సపె్ె్ింబర్ 8వరకూ జాతీయ నతే్రదాన 
ప్క్షోత్సవిం జరప్బడుత్ ింది. సింవత్సరమింతా, ముఖ్యింగర ఈ ప్క్షింలో, ఎల్ వి ప్రసరద్ నేత్ర వ దై్య విజాఞ న సింసథ 
(ఎల్ిప్ఐ) త త్న వయవసథ  క ిందరా లలో అింత్టా ప్రజలలో నేత్రదానింప్టు  అవగరహన ప్ిెంచడానిక ి కరరయకరమాల 
శ ింఖ్లన  నిరిహిస ు ననది. కరర నయా అింధతాినిన ప్ర ష్కర ించడింలో నాణయమ నై కరర నయా టషి్యయల లభ్యత్ 
అడడింకి ఉిండకుిండా చూస కోవడమే లక్షయిం.            
 

భారత్దేశింలో అింధతాినికి కరర నయా వరయధ ిఒక ముఖ్య కరరణిం. భారత్దశేింలోని 10 మిల్యను  అింధ లలో 2 
మిల్యనుకు ప్ెైగర భారతీయులు కరర నయా అింధత్ిింతో ప్రభావిత్ లయినవరరు – అింద్ లో 60% మింది 12 
ఏళ్ులోప్ువరరు. )ది కరర నయా వరయధి, గరయిం లేదా )న ె క్షన్ కరరణింగర కరవచ ు. కరర నయా అింధతాినిక ి
కరర నయా మార పడ ిమాత్రమ ేతెల్సఐన చికతి్స. )ద ి వయకుు లు త్మ మరణానింత్రిం ఆరోగయకరమ నై కరర నయాలు 
దానిం చయేడిందాిరర సరధయమవుత్ ింది.              
 

ఎల్ిప్ఐ)  హ దై్రరబాద్ లోని రరమాయమమ అింత్రరా తీయ నతే్రనిధి భారత్దశేింలో చూప్ు ప్ునరుధ్ధర ించ ే
కరర నయాలన  అిందిించ ే అతిప్ెద్ద  సింసథ . )ది కరర నయా మార పడికోసిం వచేియుిండ ే సమయానిన త్గ గించడింలో 
గణనీయింగర ప్రభావిత్ిం చేసఐింది మర యు 2019లో కరర నయా సకేరణలో ఒక లక్ష మారుకన  దాటే మ ైలురరయిని 
సరధిించిింది. ఎల్ిప్ఐ)  వయవసథలో కరర నయా మార పడులు చేయడానికి కరర నయాలన  ఉప్యోగ ించడానిక ి
అద్నింగర, సింసథ ఎల్ిప్ఐ)  వయవసథ వ లుప్ల్ సరాను కుకూడా కరర నయాలన  ప్ింప్ఐణ ీచేస ు ింది. గత్ సింవత్సరింలో 
భారత్దేశింలో ద్ ష్ఐ్  ప్ునరుధ్ధర ించే కరర నయా మార పడి శసు రచికతి్సలకు ప్ింప్ఐణచీసేఐన కరర నయాలలో 40% 
ఎల్ిప్ఐ)  వయవసథ  నేత్రనిధ లు అింద్జ సరయి.                
 

ఒక కరర నయా అింధత్ిిం ఉనన వయకిు చూప్ున  ప్ునరుద్ధర ించడింలో క వలిం మరణ ించిన వయకిు నతే్రదానిం మాత్రమ ే
సహాయప్డగలడు. ప్రజలు త్మ కళ్ళన  దానించయేకప్ో వడానికి కరరణిం అవగరహన లోప్ిం, నేత్రదాన 
సింబింధతి్మ నైఅప్ో హలు మర యు భ్యాలు. భారత్దేశింలో ప్రస ు త్ కరర నయా సేకరణ కరర నయా మార పడ ి



శసు రచికతి్స అవసరమ నై రోగులలో క వలిం నాలుగ ింట ఒకవింత్ మిందిక ిమాత్రమ ేతీరుగలుగుత్ ననది. కరర నయా 
అింధత్ి ప్ర మాణిం చాలా ప్దె్దది మర యు దేశింప్ెై దాని ప్రతికూల ప్రభావిం మర ింత్ ప్ెద్దది.   
 

“ముింద్ కు వచిు, నతే్రదానానికి ప్రతిజఞ చయేమని ప్రజలన  మమేు కోరుత్ నానము. ప్రతిజఞ తీస కునన వయకిు 
నేత్రదానిం చేసరు ననే త్న ప్రతిజఞన  మర యు నిశుయానిన త్న కుటలింబ సభ్ుయలతో ప్ించ కోవడిం మర యు త్న 
మరణానింత్రిం దానిక ిఅమలుప్రచమని వరర ని కోరడింకూడా అింత ేముఖ్యిం. నతే్రదానిం వయకిు మరణిం త్రువరత్, 
మర యు వరర  కుటలింబసభ్ుయల సమమతితో మాత్రమే జరగగలద్ . కళ్ళన  దానిం చేయడిందాిరర మనిం చూడలేని 
మరొకర క ి చూప్ుని బహుమతిగర )విగలుగుతాము, మర యు మరణ ించిన వయకిు  జాఞ ప్కరనిన సజీవింగర 
ఉించగలుగుతాము,” అనానరు డా స నీత్ చౌరరసఐయా, మ డకిల్ డెరైెక్ర్ – రరమాయమమ అింత్రరా తీయ నతే్రనిధ,ి 
ఎల్ వి ప్రసరద్ నతే్ర వ ైద్య విజాఞ న సింసథ .             
 

నేత్రనిధకి ిసింబింధిించిన కొనిన సరధారణ అప్ో హలు మర యు భ్యాలన  ఛదేిించడిం:    
కోవిడ్ సమ్యంలో కళ్ళు దానం చెయయడం సురక్షిత్మేనా?   
అవున . అవసరమ నై భ్ద్రతా చరయలు మర యు ఉత్ుమ ప్ద్ధత్ లన  అన సర సేు  స రక్షిత్మే.    
 

ఎవరు కార నయా దానం చయేవచుు?   
మరణానింత్రిం ఏ వయస సవరరెైనా త్మ నతేరా లన  దానిం చేయవచ ు. మధ మహేిం, ఉబబసిం, అధకి రకుప్ో టల, 
కళ్ళదాద లు ప్టెల్ కునవేరర క ిఅద్నింగర శుకు శసు రచికతి్స జర గ నవరరుకూడా నేత్రదానిం చేయవచ ు.      
 

కోవిడ్ ఇన ెక్షన్ వచ్చున వయకతి నతే్రదానం చేయవచాు?   
చేయవచ ు. ఆ వయకిు కోవిడ్ )న ె క్షన్ న ించి కోలుకుననటుయిత ే మర యు మరణ కరరణిం కోవిడ్ లేదా దాని 
జటలిత్లు కరకప్ొ తే నతే్రదానిం చయేవచ ు.     
 

కార నయా సేకర ంచడానికత ప్ూర ి కనున తీయబడుత్ుందా?   
లేద్ .  ర స్ట కి ముింద్ ిండ ేకరర నయా అనబడే ప్రరద్రశక ప్ొ ర తీయబడుత్ ింది. కన నగుడుడ  చెకుకచదె్రకుిండా 
ఉింటలింది.   
 

కళ్ళు దానం చెయయడంవలన మ్ుఖం వికృత్ం అవుత్ుందా?  
కన గుడుడ  చకెుకచదె్రకుిండా ఉిండటింవలన కరర నయా తొలగ ించిన త్రువరత్కూడా, కరర నయా తొలగ ించడిం 
ముఖ్ానిన ఏవిధింగరనూ విక త్ిం చేయద్ .        
 

మ్రణం త్రువాత్ ఎంత్ త్వరగా కార నయాలను తొలగ ంచాల్వ?  
మరణిం త్రువరతి 9 గింటలలోప్ల కరర నయాలన  తొలగ ించాల్.  
 

 



నేత్రదానానికత మ్ృత్ుడనిి / దాత్ను ఆసుప్తిరకత తీసుకువ ళ్లవలసి ఉంట ందా?    
నేత్రనిధ ి బ ింద్ిం దాత్ )ింటిక ి లేదా ఆస ప్తిరకి (మరణిం సింభ్విించిన సరథ నింత వ ళ్తారు మర యు కరర నయా 
ఎకిసష్న్ (తొలగ ింప్ుత చేసరు రు.     
 

గరహీత్ గుర ింప్ు దాత్ కుట ంబానికత తెలుసుి ందా?   
తెల్యద్ . దాత్-గరహీత్ సమాచారిం ఖ్చిుత్ింగర గోప్యింగర ఉించ తారు.   
 

దాత్ కుట ంబం ఏదెనైా రుసుమ్ు ప ంద్ుతారా?  

లేద్ . మానవ నతేరా లు, అవయవరలు లేదా టషి్యయలన  అమమడిం లేదా కొనడిం చట్విరుద్ధిం. కరర నయా సేకరణ 
మొత్ుిం ఖ్రుున  నతే్రనిధి భ్ర స ు ింది.    
 

నేత్రదానానిన మ్తాధికారులు సమ్మతిసాి రా?   
అవున , అనిన మతాలూ దీనిని సమర దసరు యి.   
 

కార నయా మ్ార ్డికత అనిన కార నయాలూ సర పో తాయా?  
ఎయిడ్స, ప్చుకరమ రుు , ర బిస్ట, సఐఫఐల్స్ట, ధన రరిత్ిం (టెటనస్టత, సెప్ఐ్సమెియా మర యు వ రైల్ వరయధతిో 
బాధప్డనివరర  కరర నయాలు మార పడిక ిప్నికరిరనివిగర ప్ర గణ సరు రు.      
 

సంభావయ దాత్లను అంట వాయధులకు ప్రీక్షిసాి రా?  
అవున , అింటలవరయధ లులేని దాత్ల కరర నయాలన  మాత్రమే మార పడికి ఉప్యోగ సరు రు.    
 

శసిరచ్చకతత్సకు ఉప్యోగ ంచని కార నయాలను ఏమి చేసాి రు? 

ఈ కరర నయాలన  కింట ి వరయధ లప్ె ై ప్ర శోధనకు మర యు కింట ి శసు రచికిత్సల సింబింధతి్ శసు రచికితాస శిక్షణకు 
ఉప్యోగ సరు రు.     
 

కార నయా అంధత్వం: కరర నయా ప్రరద్రశకింగర ఉననింత్వరకు దానిదాిరర కరింతి ప్రసర ించగలద్ , వయకిు 
చూడగలుగుతారు. కొనినసరరుు  కరర నయా అప్రరద్రశకిం లేదా మసకబారుత్ ింద ి (దబెబతిననప్ుపడుత లేదా 
ఘాత్ిం, )న ెక్షన్ లేదా )త్ర వరయధ ల త్రువరత్ దాని ప్రరద్రశకత్ కోలోపత్ ింది. అప్రరద్రశక కరర నయా ఉనన 
వయకిు చూడలేరు. ఈ సఐథతిని కరర నయా అింధత్ిిం అింటారు.          
 

కార నయా మ్ార ్డి: కరర నయా అింధత్ిిం ఉనన వయకిు కరర నయా మార పడి అనే ఒక శసు రచికిత్స ప్రకిరయదాిరర తిర గ  
చూడగలుగుతారు. )ింద్ లో దెబబతినన కరర నయాన  ఒక మరణ ించిన దాత్న ించి సకేర ించిన ఆరోగయవింత్మ నై 
కరర నయాతో మార పడి చేసరు రు.    
 



ఎల్వవపఇిఐ నేత్రనిధి వయవసథ : హ ైద్రరబాద్  ప్రర ింగణింలో ఉనన నతే్రనిధకిి అద్నింగర ఎల్ిప్ఐ) క ి భ్ుబనశేిర్, 
విశరఖ్ప్టనిం మర యు విజయవరడ ప్రర ింగణాలలో కూడా నేత్రనిధ లు ఉనానయి. ఎల్ిప్ఐ) లో కరర నయా సకేరణ 
మరణ ించినవరర  కుటలింబాలచ ే సిచుింద్ింగర విరరళాలు, భాగసరిమయ క ిందరా లు మర యు హాసఐపటల్ కరర నయా 
ర టరరవల్ పో్ర గరర ిం (హ చిసఆర పత దాిరర జరుగుత్ ింది. హ చిసఆర పలో మల్్ట-డసిఐప్ఐు నరీ ఆస ప్త్ ర లలో ఒక నేత్రదాన 
కౌనిసలరున  ఉించ తారు. కౌనిసలర్ నతే్రదానానిక ి మరణ ించినవరర  అరహత్న  వ ైద్య ప్రర తిప్దకిన ప్రకీ్షిించి, 
నేత్రదానానికి మ త్ డి కుటలింబానిన సింప్రదిించి, వరర ని ప్ేరర ప్ఐసరు రు.                      
 

ఎల్ వి ప్రసాద్ నేత్ర వ దై్య విజ్ఞఞ న సంసథ : 1987 సింవత్సరింలో సరథ ప్ఐించబడని, అింధత్ి నివరరణకెై ప్రప్ించ ఆరోగయ 
సింసథ సహకరర క ింద్రమయిన ఎల్ వి ప్రసరద్ నతే్ర వ దై్య విజాఞ న సింసథ  (ఎల్ిప్ఐ) త ఒక సమగర నతే్ర ఆరోగయ సౌకరయిం. 
త్న కరరయనిరిహణకె ై ఎల్ిప్ఐ) లో ప్ది కిరయాశీల విభాగరలునానయి – వ ైద్య సేవలు; విద్య; ప్ర శోధన; ద్ ష్ఐ్ 
ప్ునరరవరసిం; గరర మీణ మర యు సరమాజిక నేత్ర ఆరోగయిం; నేత్రనిధ;ి అన కూలవరద్న మర యు విధాన ప్రణాళిక; 

సరమరధయ నిరరమణిం; ఆవిష్కరణ మర యు ఉతాపద్న అభివ దిధ . ఎల్ిప్ఐ)  నతే్ర సింరక్షణా వయవసథలో భారత్దశేింలోని 
తెలింగరణ, ఆింధరప్రదశే్, ఒడిషర మర యు కరరా టక రరషర్ ా లలో విసుర ించిన 236 క ిందరా లునానయి. సమాజింలోని 
అనిన వరరగ లకీ సమానమ నై మర యు నాణయమ నై నేత్ర సింరక్షణ అింద్జ యడిం సింసథ లక్షయిం.గరర మాలన ించి 
నగరింవరకూ సమాజింలోని అనిన వరరగ లనూ ఆవర స ు నన ఎల్ిప్ఐ)   ద్ -శరరణుల ‘నేత్ర ఆరోగయ ప్ఐరమిడ్’ 
నమూనా ఉననత్మ నై నాణయత్గల మర యు సమగరమ నై – నివరరణ, చికతి్స మర యు ప్ునరరవరసిం – నతే్ర 
సింరక్షణ అింద్ర క ీ అిందసి ు ననది. )ద ి 3 కోటు  21 లక్షలకు ప్ెగైర ప్రజలకు సవేచసేఐింది. అవసరమ ైన సింరక్షణ 
కిు ష్్త్తో సింబింధింలేకుిండా అింద్ లో 50% ప్ూర ుగర ఉచిత్ిం.          
 


