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వంశ�ారంపరయ్ కంట� �ాయ్ధుల��ౖ ��ం��్రకరణ   

ఎల్ � ప్ర�ాద్ ��త్ర ��ౖదయ్ �జ�్ఞ న సంస్థ  అవ�ాహ�� ప్ర��రం  
 
“వంశ�ారంపరయ్ కంట� �ాయ్ధుల� (������ట�� ఐ �����స్ - ��చ్ఈ��) రకత్సంబం��క�లల� ��ా�ల�, అంట� దగగ్�� 

బంధువ�ల మధయ్ మ��య� దగగ్�� సంబం��ల�నన్ సమ�జంల� ��ా�ల� ఎక�్కవ�ా జ���� �్ార ం��లల� ఒక 

గణ�య���న ఆ��గయ్ సమసయ్�ా ఉనన్��. అట�వంట� ��సులల� ��చ్ఈ�� సంబం��త జనుయ్ మ�ర�ప్లను 

సంక��ంపజ��� ప్రమ�దం ఎక�్కవ�ా ఉండవచు్చ.”        
 
���ద�ాబ�ద్, ఏ��్రల్ 8, 2024: వంశ�ారంపరయ్ కంట� �ాయ్ధుల� (������ట�� ఐ �����స్ - ��చ్ఈ��) ��ర� 

సూ�సుత్ నన్ట�్ల �ా త�్లతండ�్ర లనుం� �ా�� �ిల్లలక� సంక��ం�ే జనుయ్పర సమసయ్ల�. ఈ �ాయ్ధుల� ��ట���, 

�ా��న్య�, ల�న్స్, మ��య� కంట� నరం�� స� ��ధ కంట� ���ాలను ప్ర���తం �ే�ాత్ �. ��చ్ఈ�� బల��న���న 

దృ�ి్ట , కంట�ల� ������న ఒ�త్��, ల��� పగల� ల��� �ా�్ర సమయ�లల� చూడటంల� ఇబ్బం���� �����యగల కంట� 

సమసయ్లను ఆవ��సుత్ ం��. ��చ్ఐ�� ఉ��హరణలల� ప�ట�్ట క�� వ�ే్చ �ా��న్య� సంబం��త �ారదర్శకతల� క��� 

ఉంట��. ఇందుల� �ిల్లల� �ా��న్యల్ మచ్చల�, జన్మ�ిదధ్  ��ా్ల ల�, జన్మ�ిదధ్  గ్ల��మ�, మ��య� ��ట��ట�స్ 

�ి��్మంట��ా�� ప�డ��ర�. ���తస్ �ేయక�ం�� వ��ల���త్ , ఈ సమసయ్ల� వయ్��త్ �వన ��ణయ్తను ప్ర���తం 

�ేయగలవ�, అంధ��్వ��� క��� �����యగలవ�. 

 

�వ్రతల� మ��య� ప���గ�ల� వంశ�ారంపరయ్ కంట� �ాయ్ధుల� (��చ్ఈ��) మ�ర�త� ఉండవచు్చ. ఈ 

సమసయ్లను �ర్వ��ంచడంల� మ��య� దృ�ి్ట� ప��ర��ంచడంల� త్వ��త గ���త్ంప�, ���తస్, మ��య� మ�రగ్���ద్శం 

��ల� ��లకం. �ా���� �ాగల ప్రమ����న్ అంచ�� ��య����� మ��య� �ా�� కంట� ఆ��గయ్ంగ���ం� సమ���రం�� 

క���న �ర్ణయ�ల� �సు��వ����� క�ట�ంబ చ��త్రల� ��చ్ఈ�� ఉనన్ వయ్క�త్ లక� జనుయ్పర సల� సంప్ర��ంప�ల� 

సూ�ంచబడవచు్చ. అదనం�ా, భ�షయ్త�త్ ల� గరభ్��రణల��్వ�ా �ాయ్�� వ�ే్చ ప్రమ����న్గ���ం� త�్లతండ�్ర లక� 

ఉం�ే ఆం�ోళనలను ప��ష్క��ంచడంల� జనుయ్పర సల� సంప్ర��ంప�ల� స�యపడ���. రకత్సంబం��క�లల� 

��ా�ల� �ా��రణం�ా జ���� �్ార ం��లల�, ��చ్ఈ�� సంబం��త జనుయ్పర ల��ాల� సంక��ం�ే ప్రమ�దం 

ఎక�్కవ�ా ఉండవచు్చ. ఇ�� ��చ్ఈ��గ���ం� అవ�ాహన ��ంచడం మ��య� ��త�ాల ప��ణ�మ�లను 

త��గ్ంచ����� త్వ��తం�ా గ���త్ం�ే పదధ్త�లను �ాట�ంచడం �్ార ��నయ్తను ����్క�ెప�త్ నన్��.             

 

��చ్ఈ�� గ���ం�న �ాసత్�ాల�  

ఎల్ � ప్ర�ాద్ ��త్ర ��ౖదయ్ �జ�్ఞ న సంస్థల� �ే�ిన ఒక ప�ర్వ జ���� అధయ్యనం (ఆంధ్రప్ర�ేశ్ ఐ ���జ్ స్ట�� ల��� 

ఎ�ిఈ��ఎస్) రకత్సంబంధం మ��య� కళ్ళ��ౖ ��� ప్ర��వంగ���ం� ���న్ ��గ��మ �ెం�ే �ాసత్�ాలను ��ల్ల ��ం�ం��. 



ప�్ర�ా ప్రకటన  

 
��నమ�మల� మ��య� ��న��డళ్ల  మధయ్ ల��� ��న���ాల ���్ళళ్ళ �ారణం�ా ���న్ కంట� �ాయ్ధుల� ������ 

ప్రమ�దం ఉనన్ద� అధయ్యనం కను��నన్��. 

 

రకత్సంబంధం సంబం��త ప్రమ���లగ���ం� మ��ంత అవ�ాహన అవస�ా�న్ మ��య� �ాబ� �� త�్లతండ�్ర లక� 

జనుయ్పర సల� సంప్ర��ంప�ల �్ార ��నయ్తను ఈ ఫ���ల� ఎ�త్చూప�త���న్�. సమసయ్ జనుయ్పర అం�ా�న్ 

�స్మ��సూత్ , క�ట�ంబ�ల� చూప� �� వ���న్ ఇతర �ార�ాలక� ఆ�ా��ంచవచు్చ. అదనం�ా, ప్ర�ేయ్క కంట� సంరకష్ణ 

��క�ాయ్ల అందుబ�ట� ప���తమవడంవలన సమసయ్ మ�దుర�త�ం��. ఇ�� ��గ��ాధ్ రణ మ��య� ���తస్ 

ఆలసయ్మవ����� �����సుత్ ం��.     

 

���తస్ మ��య� �ర్వహణ:  

�్ార మ�ణ�క శసత్ ������స్ ప్ర���యల�� ���న్ ��సులక� ���తస్ �ేయవచు్చ. మ�����న్ శసత్ ����తస్ ��్వ�ా 

స���ాక�� వచు్చ. ఈ ��సులల� దృ�ి్ట  మ�ందయ్ ప��క�ాల�, �వన����ల� మ�ర�ప్ల� మ��య� స�యక సంరకష్ణ 

అవసరం �ావచు్చ. అందువలన�� స���న సమయంల� గ���త్ంచడం, జనుయ్పర సల�ల�, జనుయ్పర ప��కష్ల� 

మ��య� �సత్రణ వృ��త్ �న్ భగన్ం �ేయడం��్వ�ా ఈ సమసయ్ల ప్రమ����న్ త��గ్ంచడం ��లకం. 

 
ఎల్ � ప్ర�ాద్ ��త్ర ��ౖదయ్ �జ�్ఞ న సంస్థ  ���ద�ాబ�ద్ కల్ల ం అం�����్డ  �్ార ంగణంల� ��త్ర ��ౖదుయ్ల� �� మం��� ���ే  ఈ 

�ారయ్క�మ �్ార ��నయ్తను ����్క �ెప�త� ఇల� అ��న్ర�. “ఈ �్ార ంతంల� �శ్వస�య ��త్ర సంరకష్ణ� సంస్థ�ా, 

వయ్క�త్ ల� మ��య� క�ట�ంబ�ల��ౖ వంశ�ారంపరయ్ కంట� �ాయ్ధుల �వ్ర ప్ర���ా�న్ ��మ� అర్థం �ేసుక���న్మ�. 

ప�నర�దధ్��ంచల�� అంధత్వ సమసయ్లపట్ల  అవ�ాహన ��ంచడం; అలప్దృ�ి్ట  ప��క�ాల�, దృ�ి్ట  ప�న�ా�ాసం 

మ��య� ఇతర ��వల��స� సమయ�నుక�ల���న మ��య� త��న జ��ాయ్లను అం��ంచడం��్వ�ా సమ�జ���� 

�ె�యబ���, ఈ �ాయ్ధుల ���ా�న్ త��గ్ంచడంల� స�యపడటం మ� లకష్య్ం. అదనం�ా, ��� త�ాలక� మన 

దృ�ి్ట� ప��ర��ంచడంల� జనుయ్పర సల� సంప్ర��ంప�ల� అం��ంచడం మ�క� స�యపడవచు్చ.”                           

 
ఎల్ � ప్ర�ాద్ ��త్ర ��ౖదయ్ �జ�్ఞ న సంస్థ : 1987 సంవతస్రంల� �ా్థ �ించబ��న, అంధత్వ ��ారణ��� ప్రపంచ ఆ��గయ్ సంస్థ  

సహ�ార ��ంద్రమ�న ఎల్ � ప్ర�ాద్ ��త్ర ��ౖదయ్ �జ�్ఞ న సంస్థ  (ఎ�్వ�ిఇఐ) ఒక సమగ� ��త్ర ఆ��గయ్ ��కరయ్ం. తన 

�ారయ్�ర్వహణ��� ఎ�్వ�ిఇఐల� ప�� ���య��ల ����ాల���న్� – ��ౖదయ్ ��వల�; �దయ్; ప����ధన; దృ�ి్ట  ప�న�ా�ాసం; �ా� �ణ 

మ��య� �ామ��క ��త్ర ఆ��గయ్ం; ��త్ర���; అనుక�ల�ాదన మ��య� ���న ప్రణ��క; �ామరధ్� ��ా్మణం; ఆ�ష్కరణ 

మ��య� ఉ��ప్దన అ�వృ��ధ్ . ఎ�్వ�ిఇఐ ��త్ర సంరకష్ణ� వయ్వస్థల� ��రత�ేశంల�� �ెలం�ాణ�, ఆంధ్రప్ర�ేశ్, ఒ���ా మ��య� 

క�ా్ణ టక �ా�ా్ట � లల� �సత్��ం�న 290+ ��ం��్ర ల���న్�. సమ�జంల�� అ�న్ వ�ాగ్ ల�� సమ�న���న మ��య� ��ణయ్���న ��త్ర 

సంరకష్ణ అందజ�యడం సంస్థ  లకష్య్ం.��ా మ�లనుం� నగరంవరక� సమ�జంల�� అ�న్ వ�ాగ్ లనూ ఆవ��సుత్ నన్ ఎ�్వ�ిఇఐ 

ఐదు-���ణ�ల ‘��త్ర ఆ��గయ్ �ిర�డ్’ నమ��� ఉనన్త���న ��ణయ్తగల మ��య� సమగ����న – ��ారణ, ���తస్ మ��య� 

ప�న�ా�ాసం – ��త్ర సంరకష్ణ అంద���� అం��సుత్ నన్��. ఇ�� 3 ��ట్ల  68 లకష్లక� ��ౖ�ా ప్రజలక� ��వ�ే�ిం��. అవసర���న 

సంరకష్ణ ��్లష్టత�� సంబంధంల�క�ం�� అందుల� 50% ప���త్�ా ఉ�తం.  


